Якщо дитина заїкається

1. Якщо ваша дитина почала заїкатися, перш за все встановіть чіткий і правильний режим дня. Необхідно одразу ж обмежити неорганізоване мовлення дитини.

1. Дозвілля заїкуватої дитини треба організувати так, щоб вона якомога менше займалася гучними і рухливими іграми.

1. Протягом всього дня розмовляйте з дитиною спокійно, не поспішаючи.

1. В мовленнєвих іграх (лото, дитяче доміно), під час вивчення віршів намагайтеся досягти того, щоб мовлення дитини було спокійне, плавне, неквапливе, але достатньо виразне і природне.

1. Якщо дитина говорить із затримками, то м’яко, спокійно зупиніть її і попросіть те ж саме повторити без поспіху, спокійно.

1. Якщо дитині важко починати говорити, допоможіть їй, вимовляючи разом з нею початок фрази.

1. При спілкуванні з дитиною будьте витримані, не йдіть на поводу у дитини, а вимогливість не доводьте до різкості.

1. Привчайте дитину до самостійності, виховуйте його волю.

1. В разі помітного погіршення  мовлення звертайтеся за консультацією до логопеда. 

 

